CULTURA E TESTE DE
SENSIBILIDADE

INFORMATIVOS

MT LABORATORIO



INFORMATIVO PARA ENVIO DE CULTURA E TESTE DE
SENSIBILIDADE PARA TUBERCULOSE AO MT
LABORATORIO.

O setor de micobactérias do MT
Laboratorio realiza 0SS exames de
cultura e teste de sensibilidade para M.
tuberculosis, seguindo as normas
tecnicas do manual do Ministerio da
Saude e Centro de Referéncia Nacional
“Professor Helio Fraga”, com controle
cepa padrao internacional.




= A cultura e o isolamento de micobacterias, realizado
pelo método de Corper e Stoner, modificado (trissodico e
monossodico). O meio utilizado € de Lowenstein-Jensen
(LJ), que ainda € o metodo de deteccao e referéncia.

Foi implantado tambéem o Méetodo automatizado MB Bact
gue potencializa o desenvolvimento de bactérias atraves
do meio de crescimento enriquecido,onde determina se é
uma Micobactéria ou bactérias contaminantes,porem
exige uma posterior semeadura no meio LJ para
Identificar a espécie.

= A M. tuberculosis tem um crescimento muito lento e
deve estar viavel ao crescimento. Neste meio (LJ) a
colonia da micobactéria comeca a aparecer a partir da 32
semana pos semeadura, podendo crescer até sessenta
dias pos semeadura. De acordo com essa caracteristica
pode-se obter o resultado da cultura entre 28 e 60 dias.



O teste de sensibilidade é feito para verificar resisténcia
da M. tuberculosis aos antibiéticos. E utilizado o método
das proporcoes em meio de Lowenstein-dJensen (LJ).
Podendo obter o resultado no minimo em 60 dias.

Recomendam-se algumas observacoes:

Para a realizacao da cultura:
Em todas as outras amostras que nao o escarro;
— Confirmacéao diagnostica em amostra de escarro
de sintomatico respiratério com baciloscopia
repetidamente negativas;
— Amostras de HIV positivos, presidiarios, mendigos,
profissionais da saude, indios.



Realizacao de teste de sensibilidade:

—

Faléncia de tratamento;

Retratamento;

Paciente com suspeita de resisténcia primaria;
Contactante de caso de tuberculose resistente;

Vigilancia epidemiolodgica.



Para a Conservacao e Transporte:

Os espécimes clinicos devem ser preferencialmente enviados e
processados no Laboratorio imediatamente apos a colheita.
Para isso é preciso observar algumas condicoes muito
importantes:

— Manutencao da amostra sob refrigeracao;

— Proteger contra a luz solar;

— Acondicionamento adequado de forma a nao haver risco de
derramamento;

— Acondicionamento em caixa especifica, de aco inoxidavel ou de
material nao poroso, rigido, resistente a descontaminacao; grade
interna para manutencao dos potes em pé, tampa com fechamento
hermético e simbolo de risco biologico;

— Os potes precisam ser colocados em sacos plasticos, para, no caso
de vazamentos, o risco bioldgico ficar limitado ao saco plastico e nao
comprometer as outras amostras;



— As fichas de formularios especificos correspondentes devem

ser colocadas em envelope, e o envelope colocado em saco
plastico bem fechado;

— Se o transporte demorar mais que 24 horas as amostras
devem ser colocadas em caixa térmica com gelo reciclavel. Se nao
tiver gelo reciclavel, acondicionar cubos de gelo comum dentro de
um saco plastico resistente e bem fechado;

— A caixa térmica deve ser muito bem fechada e “lacrada” com
fita adesiva;

— Colar na caixa etiquetas que indique o endereco da unidade de
saude de origem e o destinatario;

— Nao colocar as solicitacoes dentro da caixa. Coloca-la em
envelope e colar os envelopes no lado de fora da caixa.



Com relacao do volume de amostra a
ser enviada:

— Uma amostra de escarro de boa qualidade é a que provém da
arvore bronquica. A saliva pode incorrer em um resultado falso
negativo.

— As amostras pulmonares e extra-pulmonares devem conter um
volume de 5ml para cultura ou teste de sensibilidade.

OBS.: No caso de crescimento de micobactérias nao tuberculose
(atipicos), serao necessarias mais 03 (trés) amostras.



“ Ser feliz é encontrar forca no
perddo,
Esperanca nas batalhas,
Seguranga no palco do medo,
amor nos
desencontros.



